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POVZETEK

OS Domzale je vkljuéena v projekt EkoSola kot nacin Zivijenja 7e od leta 2003 in je
vsakoletna prejemnica zelene zastave od leta 2005, saj na OS Domzale dajemo velik poudarek
vzgoji za trajnostni razvoj, ki jo poskusamo vkljucevati v celovito delovanje ucnega procesa
na vseh nivojih. Vsako leto izvedemo okoljski tematski dan dejavnosti — EKODAN, ki poteka
po celotni vertikali, ko uditelji in ucenci vseh razredov v sodelovanju s starSi in lokalno
skupnostjo poglabljajo izbrane okoljevarstvene vsebine in aktivnosti.

Poglavitni namen ekodneva je ¢im bolj celovito vkljuciti vsebine trajnostnega razvoja v
celoten kurikulum $ole, tako da angaziramo vse ucence, ucitelje, tehni¢ne delavce in posredno
tudi starSe ter lokalno skupnost.

Vsako Solsko leto ekokoordinatorice izberemo dolo€eno temo, ki jo celostno poglabljajo vsi
udenci in zaposleni na $oli. Ze ob zaGetku Solskega leta z vsemi pedagoskimi delavci
pripravimo aktivno delavnico, ko zbiramo predloge aktivnosti za izvedbo ekodne. Vedno
povabimo strokovne sodelavce iz lokalnega okolja, odmevne predavatelje, sodelujemo z
razlicnimi drustvi, podjetji. Poudarek je na aktivnih delavnicah, ki jih z ucenci izvedejo
ucitelji in drugi pedagoski delavci. Veckrat smo istoasno pripravili tudi ekolosko trznico
lokalnih pridelovalcev in tako promovirali zdravo in lokalno pridelano hrano.

Trudimo se zajeti razlicne aspekte obravnavane teme: od naravoslovno-raziskovalnega
pristopa do humanisti¢ne obravnave izbrane okoljske teme.

Teme so zelo raznolike: na prvem ekodnevu smo slavnostno podpisali EKOLISTINO, kasneje
pa so bile nase teme Medkulturni dialog, Razmisljaj globalno-deluj lokalno, Zdravo Zivljenje,
Trajnostna mobilnost, Voda ...

Vedno poskrbimo za medijsko odzivnost tematike preko lokalnih radijskih postaj, lokalnih
Casopisov ter spletnih medijev.

V prispevku bo predstavljen koncept ekodne na OS Domzale, podrobno bodo predstavljene
vsebine zadnjih petih ekodni, podprte tudi s slikovnim gradivom.

KLJUCNE BESEDE:

Osnovna Sola Domzale, ekodan, ekoSola, vzgoja za trajnostni razvoj, ekoloska trZnica,
okoljsko ozavescanje, lokalno sodelovanje.
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1 VZGOJA ZA TRAINOSTNI RAZVOJ NA OSNOVNI
SOLI DOMZALE

Poucevanje za okolje in trajnostni razvoj spadata med kljune vsebine sodobnega
pedagoskega procesa v obveznem izobrazevanju. Trajnostni razvoj je oblika razvoja, ki

omogoca gospodarski in druzbeni razvoj ob hkratnem varovanju okolja.

Organizacija Zdruzenih narodov (OZN) je obdobje med letoma 2005 in 2014 razglasila za
desetletje vzgoje in izobrazevanja za trajnostni razvoj. Vzgoja in izobrazevanje za trajnostni
razvoj omogocata posamezniku, da pridobi znanja, spretnosti, staliS$¢a in vrednote, ki so
potrebne za trajnostno prihodnost. Med klju¢nimi pojmi, ki morajo biti vkljuceni v vzgojo in
izobraZzevanje za trajnostni razvoj, so poleg npr. ohranjanja biodiverzitete, izkoriS¢anja
naravnih virov in trajnostno sprejemljivega potrosnistva, podnebne spremembe. Slednje
potrjuje definicija trajnostnega razvoja Svetovne komisije za okolje in razvoj, ki navaja, da
trajnostni razvoj pomeni »zadovoljevanje trenutnih potreb, ne da bi pri tem ogrozali
zadovoljevanje potreb prihodnjih generacij«

(http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/education-

for-sustainable-development/).

Vzgojo za trajnostni razvoj pojmujemo kot vzgojo za odgovornosti do vseh zivih bitij in
vzgojo za trajnostno prihodnost (po Unescu). To pomeni, da ne gre v prvi vrsti za
posredovanje $tevilnih novih znanj v smislu spoznavanja okolja, ampak za usposabljanje
ucencev, da bodo globlje razumeli okoljske pojave in probleme, njihove vzroke in nacine
reSevanja, vkljuéno s tveganji in konflikti, ki nastajajo ob izkori§¢anju omejenih naravnih

virov.

Poglavitni cilj okoljskih projektov na OS Domzale je, da udenci razvijejo akcijsko
kompetenco — pripravljenost in sposobnost zavzetega in odgovornega ravnanja v okolju,
takega odlocanja, ki bo zagotavljalo kakovostno in zdravo Zivljenje in bo hkrati ohranjalo
moznosti za zadovoljevanje zivljenjskih potreb tudi prihodnjim generacijam ter upostevalo

obremenilne sposobnosti ekosistema.


http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/education-for-sustainable-development/
http://www.unesco.org/new/en/education/themes/leading-the-international-agenda/education-for-sustainable-development/

Na Osnovni Soli Domzale posebno pozornost namenjamo vzgoji za trajnostni razvoj (VITR),
ki jo poskusamo ¢im SirSe vkljuciti v celotni kurikulum in upravljanje Sole. Od leta 2003 smo
aktivni ¢lani mednarodnega projekta EkoSola kot nacdin Zivljenja, v okviru Katerega
poglabljamo nacela vzgoje za trajnostni razvoj in sledimo ciljem ekoSole, da za ucence in vse

zaposlene postane skrb za zivljenje del njihovega zivljenja.

Ti cilji so (http://www.ekosola.si/predstavitev-ekosole/):

. uvajati vzgojo in izobrazevanje za okoljsko odgovornost,

. spodbujati in vecati kreativnost, inovativnost ter izmenjavo idej,

. ucinkovita raba naravnih virov (voda, odpadki, energija),

. povezovati okoljska vprasanja z ekonomskimi in socialnimi,

. razvijati pozitivne medsebojne odnose,

. sodelovati pri preprecevanju in odpravi revscine,

. vzgajati in izobraZevati za zdrav nacin zivljenja v zdravem okolju,
. povezovati ekoSole v Sloveniji, EU in SirSe.

V sklopu vzgoje za trajnostni razvoj smo leta 2010 zaceli urejati Solski vrt, ki ga vsako leto
nadgrajujemo (zasaditev sadovnjaka, ureditev kompostnika, zbiralnika za vodo, hotela za

zuzelke) in vkljucujemo v pedagosko delo Sole na vseh ravneh.

Vsako leto sodelujemo pri projektih sajenja dreves v Solski okolici, izvajamo ozaveS€evalne
in izobraZevalne akcije in programe, kot je na primer sodelovanje v Cistilnih akcijah Solskega
okoliSa na lokalni in nacionalni ravni, obeleZujemo Evropski teden mobilnosti, Evropski
teden zmanjSevanja odpadkov, spodbujamo u€ence k pisanju raziskovalnih okoljevarstvenih

¢lankov itd.

Zato vsi razredniki ze v zacetku Solskega leta z uéenci ponovijo pravila locevanja odpadkov,
se pogovorijo o okoljsko odgovornem ravnanju na $oli ter izvolijo dva ekopredstavnika, ki

pomagata ekokoordinatoricam $iriti duh okoljskih projektov na sosolce.

Okoljske teme so vkljuéene v kurikulum osnovnoSolskega izobrazevanja po vertikali na vseh
nivojih. Vsako leto zato nacrtujemo en dan dejavnosti — EKODAN, ki poteka po celotni
vertikali, ko ucitelji in ucenci vseh razredov v sodelovanju s starsi in lokalno skupnostjo

poglabljajo dolo¢ene ekovsebine in aktivnosti. Vsak ucitelji ob pripravi lastnih aktivnosti


http://www.ekosola.si/predstavitev-ekosole/

zasleduje izbrane cilje, ki sledijo trajnostnemu razvoju posameznih UN. Trudimo se ¢im bolj
aktivno vkljuciti vse ucence in krepiti njihove okoljske kompetence preko razli¢nih
dejavnosti. Vsako leto izberemo razli¢ni tematski sklop — navezujo¢ na krovno temo iz
ekoakcijskega nacrta za izbrano Solsko leto, ki jo v dolo¢enem Solskem letu vsi najbolj

poglabljamo.

2 EKODAN — OSREDNJI DAN DEJAVNOSTI ZA
POGLABLJANJE NACEL VZGOIJE ZA TRAJNOSTNI
RAZVOJ NA OS DOMZALE

TRADICIONALNI EKODAN predstavlja na OS Domzale osrednjo ozaveséevalno dejavnost
o aktivnostih in projektih ekoSole in krepi okoljevarstveni duh ze vsa leta, odkar smo

vkljuceni v projekt Ekosola kot nacin Zivijenja.

V razli¢ne okoljevarstvene delavnice so vkljuc€eni vsi ucenci in ucitelji na Soli, saj se trudimo,
da bi vsi poglabljali znanje o okoljevarstvenih dilemah ter poskusali po svojih moceh ¢im bolj

okoljevarstveno ravnati v skladu z usmeritvijo Sole k trajnostnemu razvoju.

Ob planiranju Solskega leta ekokoordinatorice, upostevajoé ekoakcijski naért Ekogole OS
DomZzale, izberemo dolo€eno temo, ki jo v okviru ekodne celostno poglabljajo vsi ucenci in
zaposleni na $oli. Ze ob naértovanju LDN za prihajajo¢e $olsko leto z vsemi pedagoskimi
delavci pripravimo aktivno delavnico, ko zbiramo predloge uciteljev za razli¢ne aktivnosti pri
izvedbi ekodne. Poudarek je na aktivnih delavnicah, ki jih z u€enci izvedejo ucitelji in drugi
pedagoski delavci. Uciteljice razredne stopnje same pripravijo vsebinske aktivnosti na izbrano
temo, ki jo povezejo s cilji in vsebinami uénega nacrta za izbran razred. Za razrede predmetne
stopnje pa ekokoordinatorice pripravimo predloge za dolocene delavnice, pomagajo nam
razredniki in ucitelji vseh strokovnih profilov, da so dejavnosti ¢im bolj raznolike. Vedno
povabimo tudi strokovne sodelavce iz lokalnega okolja; razlicne odmevne predavatelje,

sodelujemo z razli¢nimi drustvi in podjetji. Veckrat smo istocasno pripravili tudi ekoloSko



trznico lokalnih pridelovalcev, predvsem takrat, ko smo ekodan izvedli na delovno soboto, s

¢imer smo v ve¢ji meri vkljucili tudi starSe in lokalno skupnost.

Trudimo se zajeti razlicne aspekte obravnavane teme: od naravoslovno-raziskovalnega

pristopa do humanisti¢ne obravnave izbrane okoljske teme.

Nas§ poglavitni namen vsa ta leta je, da na ekodan ¢im bolj celovito vklju¢imo vsebine
trajnostnega razvoja v celoten kurikulum Sole, tako da angaZiramo vse uc¢ence, ucitelje,
tehnic¢ne delavce in posredno tudi starSe ter lokalno skupnost.

Vsako leto se povezemo s posameznimi zunanjimi izvajalci pri pripravi ekodne. V letu 2012
smo izvedli ekodan v sklopu akcije OCISTIMO SLOVENIO, OCISTIMO SVET, zato smo
se povezali s krajevno skupnostjo ter komunalnim podjetjem, ki sta nam omogocila
potrebsc¢ine in odvoz odpadkov na Cistilni akciji ter pripravila promocijska predavanja in nam
posredovala veliko promocijskih gradiv. Leta 2014 smo se povezali z lokalnimi pridelovalci
in nadgradili Tradicionalni slovenski zajtrk z razli¢nimi aktivnostmi. Leta 2015 smo v okviru
Evropskega tedna mobilnosti izvajali projekt Prometna kaca, kjer smo spodbujali ucence, naj

uporabljajo okoljsko prijazne nacine transporta v Solo.

Vedno poskrbimo za medijsko odzivnost tematike preko lokalnih radijskih postaj, lokalnih

casopisov ter spletnih medijev.

V nadaljevanju bo podrobneje predstavljenih zadnjih pet tematskih ekodni ter uvodna

ekodneva na maticni in podruznicni $oli, ko sta bili slavnostno podpisani ekolistini.

2.1 PRVI EKODAN: PODPIS EKOLISTINE

Na mati¢ni OS Domzale smo vkljuéeni v Projekt Eko3ola kot nacin Zivljenja e od leta 2003,
na Podruzni¢ni Soli Than pa od leta 2005. Prvi ekodan smo zato namenili slavnostnemu
podpisu  EKOLISTIN in razstavi razlicnih »ekookraskov«. Tisti dan smo povabili
predstavnike lokalnih oblasti in predstavnike Nacionalne koordinacije EKOSOLE, da so si
ogledali nase ekolosko angaziranje in razli¢ne ekoizdelke ucencev.

Prva leta vkljucenosti v projekt EkoSole smo na 3oli Sele vzpostavljali osnovno »ekolosko
infrastrukturo«, trudili smo se kar najbolje opremiti Solo s kosi za sortiranje odpadkov, veliko

energije smo ekokoordinatorice posvetile ozaves¢anju uciteljev, zaposlenih na S$oli, in



predvsem ucencev na vseh nivojih o ustreznem odlaganju in predvsem zmanjSevanju
odpadkov.
Zato smo prvi ekodan povezali s »predelavo odpadkov« v razli¢ne uporabne izdelke, ki smo

jih ob slavnostnem podpisu ekolistine razstavili v Solski avli. Na slovesnosti so ucenci

predstavili tudi razlicne ekoloSko obarvane raziskovalne naloge in druge dejavnosti.
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2.2 2010/11: MEDKULTURNI DIALOG

Na OS Domzale so na ekodnevu z naslovom Medkulturni dialog potekale 3tevilne
dejavnosti za uCence Sole, starSe in obiskovalce, saj smo ekodan izvedli na delovno soboto.
Ucenci so si ogledali ekotrznico s stojnicami okoliskih ekokmetov pred vhodom v Solo, na

kateri so starsi lahko nakupili obilo zdravih, lokalno pridelanih dobrot.

Clani drustva Ajda ob pomo¢i nekaj zagnanih starSev so pomagali zasnovati Solski vrt, ki ga
vsako leto uspesno nadgrajujemo. Poglavitni cilj vzgoje in izobraZevanja za trajnostni razvoj
na $oli je, da bi u¢encem omogocili ¢im bolj kakovosten pouk v naravi v neposredni okolici

Sole, zato se trudimo nadgrajevati okolico Sole v skladu s smernicami trajnostnega razvoja.

Za ucence so bile pripravljene razlicne dejavnosti na temo medkulturnosti po oddelkih in v
avli Sole. V oddelkih so nas obiskali: Makedonec, Indijci, Tajvanka, Grk, BoSnjaki, Romi,
prostovoljci Unicefa, Evropsko unijo so nam pomagali spoznavati prostovoljci Slovenskega
sveta evropskega gibanja in Urada vlade RS za komuniciranje. Prireditev so popestrili
tudi €lani folklorne skupine druStva Ljiljan, romski in albanski glasbenik in BadZan
band. Za starSe smo pripravili ekotrznico, delavnico indijske kuhinje, predavanje mag.
Brankice Petkovi¢ z naslovom VecCkulturnost, razumljena kot groznja ali pridobitev. V
telovadnici Sole je potekala jutranja zvo¢na kopel 0z. sprostitvena delavnica, ki jo je za

starSe in ucence prve triade vodil Dusko Mamut.

V avli nas je s svojo predstavitvijo o humanitarni in okoljski krizi v Sudanu navdusil svetovni
popotnik Tomo KriZznar. Predavanje je bilo namenjeno starSem in ucencem predmetne
stopnje, saj je ponudilo globok razmislek o povezavi okoljskih ter humanitarnih problemov v
Afriki.

Verjamemo, da smo s pestrim dogajanjem uresniCili cilja projektnega ekodne:
spoznavanje zdravega nacina Zivljenja preko uZivanja lokalno pridelane ekoloske

prehrane in ozaveScanje "drugac¢nosti" ter spodbujanje k strpnosti in medkulturnemu.



Slika 3: Medkulturni dialog in ekotrznica

2.32011/12: OCISTIMO SLOVENIIO 2012

V petek, 23. 3. 2012, smo na Osnovni Soli Domzale organizirali tradicionalni ekodan, ki smo
ga navezali na akcijo O¢istimo Slovenijo 2012. Priblizno polovica u¢encev predmetne
jim pridruzili Se najstarejSi ucenci Podruzni¢ne Sole lhan. Z vestnim pobiranjem in

lo¢evanjem odpadkov so napolnili kar ves zabojnik odpadkov.

Ostali ucenci predmetne stopnje so medtem v Soli poglabljali svoje znanje o okoljevarstvu in
ekologiji v ekodelavnicah, ki so jih pripravili ucitelji. U¢ili so se angleske okoljevarstvene
abecede, debatirali so o okoljevarstvenih problemih v angles¢ini in slovens¢ini, se literarno
izrazali o ekoloskih temah, likovno ustvarjali in iskali navdihe v naravi. Pri ekokemijskih
eksperimentih so spoznavali vpliv onesnazevanja na rastline, v fizikalni delavnici so
opazovali in fotografirali Sonce, ¢lani tehni¢ne delavnice so poglabljali znanje o ukrepih
varCevanja z energijo. Glasbena delavnica je prepevala ekolosko obarvane pesmi, delavnica
ekoosvescanja je izdelala maskoto »Smetka«, ki je najmlajSe poucil o locevanju odpadkov,
izdelala plakate o pravilnem odlaganju smeti in po Soli lepila opozorila »Ugasajmo luci«.
Ekoporocevalci so vse posneli, fotografirali in oblikovali predstavitve za Solsko spletno stran.
Na koncu so ucitelje pogostili ucenci gospodinjske delavnice, ki so pripravljali zdrave obroke

iz sadja in zelenjave.



Mlajsi uenci razredne stopnje so si najprej na ekoloskem otoku ogledali odvoz in ¢iS¢enje
zabojnikov, nato pa sta jim predstavnika iz podjetja Prodnik prikazala kratek film o pravilnem
lo¢evanju odpadkov. Za zakljuek so se preizkusili Se v kvizu. Ucenci Cetrtega razreda so ob
pomoci predstavnikov Geoloskega zavoda raziskovali v delavnicah na temo: kamnine,
minerali, fosili, voda. PetoSolci so posejali cvetoCe rastline, ostali ucenci pa so naredili mnogo

zanimivih izdelkov iz odpadnega material in jih razstavili v Solski avli.

V sklopu ekodneva je potekala tudi zbiralna akcija papirja, elektronske in elektri¢ne
opreme, baterij in sijalk, s katero smo Zzeleli opozoriti na smisel loCevanja, recikliranja in

posledi¢no zmanjsevanja odpadkov.

EKODAN 2011/2012

Slika 5: O¢istimo Slovenijo 2012

2.42012/13: RAZMISLJAJ GLOBALNO, DELUJ LOKALNO!

6. aprila 2013 smo delovno soboto na Osnovni Soli Domzale posvetili ze tradicionalnemu
ekodnevu, tokrat s temo Razmisljaj globalno, deluj lokalno. Za uéence od 1. do 5. razreda
so razredniCarke pripravile razlicne delavnice. V prvem razredu so izdelovali pticke iz
odpadlih CD -jev, koSe za smeti iz embalaZze in podobno. Ucenci drugega razreda so
oblikovali miselne vzorce na temo Zemlja, na$ planet. V tretjem razredu so izdelovali ure iz

odpadle embalaze, v Cetrtem in petem razredih pa so iz odpadnega materiala izdelali vaze,
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knjizna kazala, sadna nabodala, se pogovarjali o zdravi prehrani in sejali semena rastlin v
embalazo za jajca.
Veseli smo ponovnega sodelovanja s podjetjem Prodnik. Za u¢ence od 1. do 4. razreda so

pripravili pouc¢ne in zabavne delavnice o pravilnem lo¢evanju odpadkov.

Ucenci Sestega razreda so po uvodni predstavitvi Solskega ekovrta in dela na njem ter
projekta shema Solskega sadja v razli¢nih prakti¢nih delavnicah prispevali k urejanju Solske
okolice. Kuharska delavnica je pripravila zdrave prigrizke, s katerimi so se vsi SestoSolci
posladkali ob koncu. Racunalniski delavnici sta pripravljali oznacevalne napise za okrasna in
sadna drevesa v okolici Sole ter predstavitve za projekt Shema Solskega sadja. V tehni¢ni
delavnici so ucenci izdelali opozorilne table za sprehajalce kuzkov v okolici Sole.

Porocevalska skupina je vse poslikala in pripravila prispevke o vseh aktivnostih.

Ucencem sedmega razreda je najprej dr. Habe priblizal lepote Triglavskega narodnega parka
in poudaril, kako se je treba obnaSati v nacionalnem parku. Predstavil jim je ogrozene in
zaScCitene rastline in zivali.

V telovadnici so sedmosolci izvajali razlicne Sportne igre ter tako skrbeli za zdrav duh v
zdravem telesu. Za u€ence osmega razreda so prostovoljci drustva Humanitas, drustva za
¢lovekove pravice in cloveku prijazne dejavnosti, izvedli zelo zanimivo delavnico:
OnesnazZenost voda kot svetovni problem. Ucenci so na aktiven nacin spoznali problem
izkori$¢anja naravnih virov v bogatem delu sveta na racun revnih. Vsebino delavnice so nato
razredniki z ucenci poglobili in nadgradili ob debatiranju o globalnih okoljevarstvenih
problemih. Ucencem devetega razreda je pripravil uvodno predavanje g. Anton Komat,
svobodni raziskovalec, pisec, scenarist in publicist, ki svoje delo usmerja k raziskovanju
sodobnih problemov ¢lovestva in narave ter se ukvarja z naravovarstvenimi tematikami. Ta
dan je z nami delil svoje znanje in poglede in uence popeljal na pot razmisljanja o vprasanju,

kaj lahko naredi vsak izmed nas, da ohrani naravo za zanamce.

Na ekotrZnici pred Solo so razstavljali in prodajali svoje pridelke in izdelke ¢lani zdruzenja
ekoloskih kmetov. Ucencem so predstavili ekoloSko oz. sonaravno in biodinami¢no
kmetovanje. Poudarili so pomen tako pridelane hrane za zdravje cloveka. Posebej pa so
poudarili pomen takSnega kmetovanja za ¢lovekovo okolje, ki ga Zelimo ohraniti zdravega Se
za naSe bodoce generacije. Prodajali so ekolosko pridelane polj$¢ine in izdelke. Na stojnicah

so prodajali kruh, pecivo, testenine, marmelade, omake, namaze, moko, mleko, sir, skuto,
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¢aj... Predstavilo se je tudi ekolosko cebelarstvo s svojimi izdelki. Oboji smo bili zelo
zadovoljni, mi, ki smo lahko kupili zdrave pridelke, in kmetje, ki so jih uspe$no promovirali

in prodali.

e te 3 EKODAN 2012/2013

Deluj trajnostno v lokalnem okolju!

GRINI na obisku
za najmigjse.

“" % ‘ =N
STROKOVNI drustvo Humanitas:
PREDAVANJI: GLOBALNI OKOLISKI
dr. Habe, g. Komat PROBLEMI

Slika 5: Razmisljaj globalno, deluj lokalno!

2.52013/14: ZDRAVIE IN DOBRO POCUTIJE (LOKALNA SAMOOSKRBA)

V okviru ekodneva Zdravje in dobro pocutje smo nadgradili pomen Slovenskega
tradicionalnega zajtrka. Glavni namen ekodneva je bilo seznanjanje ucencev s

pomembnostjo zdrave prehrane, trajnostne pridelave hrane ter gibanja.

Na dan slovenske hrane, 15. 11. 2013, smo ekodan vsi ucenci zaceli s Tradicionalnim
slovenskim zajtrkom. Jedli smo maslo, med, kruh, jabolka in pili mleko. Vsa hrana je bila
slovenskega izvora lokalnih proizvajalcev. S tem je bila poudarjena pomembnost uzivanja
lokalne in slovenske hrane — take, ki ni prepotovala kilometre in kilometre dale¢, da bi prisla
na nase kroznike. Ob zajtrku smo se pogovorili o pomenu zdravega prehranjevanja, predvsem
kljuéni vlogi zajtrka, ki ga preve¢ otrok izpuSc¢a. Ponovili smo tudi bonton pri jedi in pravila

ravnanja z odpadki pri jedi v Soli.
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Obiskala nas je tudi ministrica za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti dr. Anja
Kopa¢ Mrak, ki je bila prisotna pri zajtrku ter si je v spremstvu ravnatelja ogledala nekaj

nadaljnjih aktivnosti nasega ekodneva.

Po koncanem zajtrku so ucitelji in zunanji gostje pripravili u¢encem razlicne delavnice in

predavanja na temo Zdravja in dobrega pocutja.

Ucenci prvega razreda so obiskali domzalsko trznico, kjer slovenski kmetje prodajajo svoje
pridelke. Izdelovali so tudi plakate na temo zdrave hrane in se o tem pogovarjali. Drugosolci
so izdelovali prehranske piramide, si ogledali risanke na temo zdravega Zivljenja in se igrali
kviz na temo zdrave prehrane. TretjeSolci so poslusali predavanje zdravnika, ki jim je razlagal
0 pomenu zdrave hrane, izdelali pa so tudi prehranske piramide. Kasneje so imeli predavanje
in aktivnosti o pravilni telesni drzi. CetrtoSolci so ustvarjali in izdelovali sivkine vrecke,

vzglavnike iz bombaza in pire ter pogrinjke z reki o zdravi prehrani.

Ucenci petega razreda so poslusali predavanje cebelarja, ki je poudaril pomen cebel in
ohranjanje njihove vrste, predstavil delo ¢ebelarja ter jim pokazal satovje. Ogledali so si tudi

posnetek o &ebelarstvu, ki je nastal na pobudo Cebelarske zveze Slovenije.

Za SestoSolce je vodja prehrane na Soli pripravila predavanje o izvoru hrane. Poudarila je
pomen kmetijstva ter samooskrbe v Sloveniji in u¢encem razlozila, kako je hrana, ki smo jo
pojedli za tradicionalni zajtrk, priSla na naSe kroznike. Nato so se ucenci v razlicnih
delavnicah pogovarjali o prehrani ljudi po svetu, koliko na mesec porabi npr. povprecna
ameriSka in koliko povpre¢na afriSka druzina ter se naucili anglesko poimenovati hrano, ki je
sestavljala tradicionalni slovenski zajtrk. Izdelovali so plakate na temo zdrave prehrane in si
ogledali film na to temo. Nekateri ucenci so v kuharski delavnici pekli bio piSkote, v tehni¢ni

delavnici pa izdelovali rezalne deske za prihajajoci prazni¢ni bazar.

Ucenci 7. razreda so spoznavali pomen gibanja za zdravje in dobro pocutje. Najprej so v
telovadnici poslusali predavanje o projektu Zdrav zivljenjski slog, ki se na nasi Soli
prostovoljno odvija in spodbuja ucence h gibanju. Ucitelji Sporta so v telovadnici pripravili

turnir za decke, v avli je potekala plesna delavnica za dekleta.
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Za ucence 8. razreda so prostovoljci Drustva Humanitas izvedli delavnico o prehrani decka iz
Kenije. Njegovo prehrano so primerjali s svojo, se igrali igrice, se pogovarjali in po skupinah
napisali zdrav jedilnik za tri dni. Nato so si z razredniki in drugimi ucitelji ogledali poucen

film o nezdravi prehrani ter se 0 njem pogovarjali.

Tudi devetoSolci so si ogledali pou¢en film Food, Inc (Hrana, d. d.), ki je prikazoval
probleme sodobne (predvsem ameriske) prehranske in zivilske industrije ter u¢encem nazorno
predstavil izvor industrijsko predelane hrane. Z uciteljico biologije in razredniki so se nato o
vsebini filma poglobljeno pogovorili ter izpostavili pere¢e probleme sodobne proizvodnje
hrane, biotehnologije, negativnega vpliva na zdravje ljudi in okolje. Poudarili so pomen
delovanja za trajnostni razvoj, saj je tudi pri pridelavi hrane treba skrbeti za ohranjanje okolja

Za Zanamce.

Na tem ekodnevu smo se naucili marsikaj novega o zdravi in nezdravi prehrani ter
vplivua obeh na naSe zdravje. Seznanili smo se z izvorom hrane ter pomenom
samooskrbe Slovenije za trajnostno pridelavo hrane s ¢im manjSim negativnim vplivom
na okolje. Trajnostna samooskrba pomeni, da s svojim Zivljenjskim slogom in pridelavo

hrane ¢im manj obremenjujemo okolje in tako poskrbimo tudi za naslednje generacije.

Poglobili smo vedenje o pravilni telesni drZi ter pomembnosti telesne aktivnosti. Spoznali
smo tudi, da le en zdrav obrok z lokalno in slovensko pridelano hrano ni dovolj za zdravo
Zivljenje, zato upamo, da se bodo nasle boljSe moznosti, da pride vec take hrane na Solske

kroznike.
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EKODAN 2013/2014:
Zdravje in dobro pocutje ter
Tradicionalnislovenski zajtrk

RAZLICNE
DELAVNICEZA
PROMOCLIO
ZDRAVE, LOKALNO

PRIDELANE
PREHRANE
IN GIBANJA

Slika 6: Zdravje in dobro pocutje

2.6 2014/15: TRAJNOSTNA MOBILNOST

Na ekodnevu z naslovom Trajnostna mobilnost smo poudarili pomen varovanja okolja z

okolju prijaznimi oblikami prihoda v $olo in tako zaceli Evropski teden mobilnosti (16. 9.-22.
9.2014).

Ucenci prvega in drugega razreda so dan dejavnosti zaceli z igro BELI ZAJCEK, uéenci 3., 4.
in 5. razreda pa z igro PROMETNA KACA. Obe igrici spodbujata otroke k trajnostnim
oblikam prihoda v Solo (pes, s kolesom, javnim prevozom, s souporabo avtomobila) v
daljSem Casovnem obdobju. Na ekodan smo v veliki vecini vsi ucitelji in ucenci prisli v Solo

trajnostno.

Ta dan so na Soli potekale Stevilne aktivnosti in delavnice. Prvi razredi so s policisti
spoznavali pomen peScev v prometu, drugoSolci so Steli promet. TretjeSolci in CetrtoSolci so
se z vlakom — obliko javnega prevoznega sredstva — odpravili v Ljubljano in Kamnik ter se

tam Se sprehodili in razgibali na svezem zraku. Petosolci so se odpravili pe§ do podruzni¢ne
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Sole v Thanu, kjer so na kolesarskem poligonu utrjevali pravila spretnostne voznje s kolesom.
Tudi sedmosolci so bili »trajnostno mobilni«, saj so pod mentorstvom uciteljev Sporta
»pesacili« v okolici Sole ter poglobili pomen hoje na bliznje razdalje in tako naredili Se nekaj
dobrega za lastno zdravje. Pred tem je sedmoSolcem in tudi osmoSolcem ga. Tanja Cegnar,
medijsko znana vremenoslovka, pripravila zanimivo strokovno predavanje o vremenu,
spreminjanju podnebja in ¢lovekovih vplivih na podnebne spremembe. Osmosolci so nato v
matemati¢ni delavnici racunali svoj ogljicni odtis, v kemijski pa so eksperimentalno spoznali

vpliv kislega deZja na Zive organizme.

V okviru ekodne smo namenili poudarek tudi varnosti v prometu, zato so izvajalci Zavoda
Varna pot pripravili zanimive delavnice za SestoSolce in devetoSolce. Skozi igrive delavnice
in pogovor so $estoSolci ponovili pomen pripenjanja z varnostnim pasom Vv avtomobilih,
nosenja Celad, ustreznega obnasanja v prometu. DevetoSolci so debatirali tudi o tveganem

obnasanju v prometu — voznji pod vplivom alkohola in drog.

Ekodan je bil zelo uspeSen, kar so potrdili tudi rezultati igre Prometna kaca, saj smo povecali
trajnostni prihod v Solo v dvotedenskem obdobju za vec¢ kot 20 odstotkov. Tudi vecina
zaposlenih na OS Domzale je na ekodan prisla v olo trajnostno in tako z lastnim zgledom

ozavestila pomen varovanja okolja pri vsakem izmed nas.

EKODAN 2014/2015:
Trajnostna mobilnost

MEDNARODNA IGRA
ZA SPODBUJANIE
TRAINOSTNE MOBILNOSTI

PROMETNA KACA

STROKCVNO

PREDAVANJE
KLIMATOLOGINJE:
mag. Tanje Cegnar

DELAVNICE O

PREVENTIVIV |
PROMETU drudtva |
VARNAPOT

Slika 7: Trajnostna mobilnost
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2.7 2015/16: VODA

Na ekodnevu s poglavitno temo Voda so vsi ucenci na Soli preko razli¢nih aktivnosti
poglabljali poznavanje o pomenu vode za zivljenje na Zemlji ter ozavestili pomen varovanja
neokrnjenih vodnih virov. Drugosolci so spoznavali pomen vode za Zivljenje, tretjeSolci so
raziskovali lastnosti vode v razli¢nih eksperimentih z vodo. Cetrto3olci so spoznavali vodne
vire v Domzalah, tudi s terenskim raziskovanjem. PetoSolci so spoznali potek vodne napeljave
v gospodinjstvih, SestoSolci pa so z obiskom Centralne Cistilne naprave ugotovili, kako
pomembno je o€iS€evanje kanalizacijskih odplak. SedmoSolci so s terenskimi eksperimenti
ugotavljali kakovost vode v Kamniski Bistrici, devetoSolci pa so v sodelovanju s

Komunalnim podjetjem Prodnik spoznavali, kako poteka vodna oskrba v ob¢ini Domzale.

Poseben poudarek je bil na problematiki varéevanja s pitno vodo in onesnazevanju vodnih
virov kot humanitarnem globalnem problemu. Prvosolci so z delavnico Hoja za vodo
ponazorili, kako tezko nekateri otroci v susnih predelih sveta pridejo do Ciste pitne vode.
Osmosolci pa so v sodelovanju z druStvom Humanitas v interaktivnih delavnicah spoznavali
skrito porabo vode — Virtualno vodo — ter se zamislili o nesorazmernem dostopu do Ciste pitne

vode v razli¢nih predelih sveta.
Poglavitni namen ekodne je bil, da bi vsi ucenci spoznali, kako pomembno je ohraniti

neokrnjene vodne vire tudi za naSe zanamce, da bi vsi znali ravnati z vodnimi viri

trajnostno.
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EKODAN 2015/2016 VODA

Delavnica:
HOJAZAVODO

Al B RAZUENE DELAVNICE O VARCEVANIU TERENSKO RAZISKOVANIE
ZVODPO iN O VODNI OSKRE! KAMNISKE BISTRICE

Delavnice drustva
Humanitas:
GLOBALNI PROBLEMI

CENTRALNE CISTILNE NAPRAVE IN
OSKREE 5 PTNO vODO VODNIH ZAJETU v OBEINI

Slika 8: Voda

3 ZAKLJUCEK

V prispevku je bilo predstavljeno okoljsko delovanje na OS Domzale, s poudarkom na
ekodnevu, osrednji ozavescevalni dejavnosti, ki vsako leto poglablja izbrano okoljsko temo,
izbrano v skladu z ekoakcijskim nac¢rtom Sole v okviru projekta EkoSola kot nacin Zivljenja,

ze ved kot 10 let.

Vsako leto pred tradicionalnim ekodnem obvestimo starSe in lokalno skupnost ter strokovne
sodelavce, ki vedno z veseljem sprejemajo tak interaktivni okoljsko obarvan dan dejavnosti in

pogosto sodelujejo z razli¢nimi strokovnimi predavanji in dejavnostmi.

Ucenci in uéitelji OS Domzale so tradicionalni ekodan sprejeli z veseljem, uditelji sami

predlagajo razli¢ne vsebine in aktivnosti, vezane na ucni nacrt pri predmetih.
Ucenci porocevalci snemajo in fotografirajo dogajanje na razli¢nih delavnicah. Nadarjeni in

zainteresirani ucenci napisejo porocila, najboljSe prispevke posredujemo lokalnim medijem

ter jih objavimo na spletni strani Sole.
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Z razlicnimi dejavnostmi in tematikami ekodni stremimo k osveS€anju ucencev o
okoljevarstvenih problemih in nacinu sooCanja z njimi. Na Osnovni Soli Domzale se
zavedamo, da sta zdrav razvoj druzbe in njena prihodnost Se kako odvisna od naravnega
okolja, v katerem zivimo. Sodobni izobrazevalni sistem pa je neodgovoren, ¢e ne deluje v

duhu trajnostnega razvoja.

V lokalnem okolju je nase trajnostno delovanje Ze zelo prepoznavno, zato bi zeleli naSe
pozitivne izku$nje internacionalizirati ter izmenjati pozitivne prakse tudi s partnerji v tujini.
Vsekakor bi zeleli pridobiti Se dodatne usmeritve, kako vkljuCevati vsebine vzgoje za
trajnostni razvoj v celotni kurikulum $ole, saj menimo, da je to podro¢je kljuéno za vzgojo
pozitivnega odnosa mladih do okolja v sedanjosti za prihodnost. Pripravljenost in sposobnost
zavzetega in odgovornega ravnanja v okolju, ki bo zagotavljalo kakovostno in zdravo
zivljenje in bo hkrati ohranjalo moznosti za zadovoljevanje zivljenjskih potreb tudi
prihodnjim generacijam ter upoStevalo obremenilne sposobnosti ekosistema, je kljuéni cilj

vzgoje za trajnostni razvoj, ki se ga na Soli vsi zaposleni trudimo uresnicevati.

S sodelovanje v mednarodnih okoljskih projektih bomo nove izkusnje vsekakor delili s kolegi
na Soli ter SirSe, predvsem pa bomo vkljucevali nove pristope v pedagosSkem procesu, z
namenom omogociti ucencem razsiritev obzorij in jih Se dodatno spodbuditi, da bi razvijali

Kriticno misljenje in aktivno participacijo v druzbi v smeri trajnostnega razvoja.
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